Qu’est-ce-que
I'Hospitalisation a
Domicile - HAD - de
I’AP-HP ?

L'Etablissement d'Hospitalisation & Domicile - HAD - de
I'AP-HP prend en charge prés de 900 patients par jour,
chez eux, auprés de leur famille et de leurs proches
principalement sur tout le territoire du Grand Paris.
Chaque jour en moyenne, 140 enfants sont pris en
charge en ile-de-France par 'HAD de 'AP-HP.

Plus grande structure publique d'hospitalisation a
domicile en France, 'HAD de I'AP-HP posséde une
expertise spécifique dans le lien ville-hopital et avec le
secteur médico-social.

Des visites régulieres sont effectuées par nos
professionnels de santé pour vous apporter les
équipements et les médicaments dont votre enfant a

besoin. Nous assurons la continuité de ses soins,
en lien avec I'hopital.

L'HAD de I'AP-HP vous met a disposition tout le matériel
nécessaire a la surveillance de votre enfant.

Une puéricultrice de 'HAD de I'AP-HP se rend a votre
domicile, le jour méme de la sortie de votre enfant de
I'hopital. Elle vient chez vous, en moyenne une fois par
jour, pour évaluer son état de santé et réaliser les soins
dont il a besoin. Notez que cette prise en charge est de
courte durée allant de quelgues jours a une semaine.

Nous assurons la continuité
des soins de votre bébé
24h/24, 7j/7.
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ACCOMPAGNER LE RETOUR A LA MAISON

Les épidémies
hivernales
EPIVER

Pour en savoir plus :
www.hospitalisationadomicile.aphp.fr
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Les épidémies
hivernales

Votre enfant est actuellement hospitalisé. L'HAD permet
de réaliser, chez vous, des soins hospitaliers pour
votre enfant.

I est possible de le mettre en place le jour-méme pour les
infections dans le cadre des épidémies hivernales. Cela
permet d'assurer les soins de votre enfant, a votre
domicile, et d'éviter les surinfections nosocomiales
comme par exemple les gastro entérites.

La surveillance clinique de votre enfant est alors
quotidienne, par les professionnels de 'HAD de I'AP-HP.
La continuité des soins est assurée par nos équipes 24h24
et7j/7.

A tout moment, vous pouvez joindre un de nos
professionnels de santé. Nous restons en contact
permanent avec I'équipe hospitaliére.

Comment s’organise
I'HAD de I’AP-HP ?

Le pédiatre de I'ndpital évalue la possibilité d'organiser le
retour de votre enfant a la maison en fonction de son
état clinique.

Si vous étes d'accord, une puéricultrice de 'HAD de
I'AP-HP, viendra a votre rencontre pour préparer, avec
vous le retour de votre enfant a la maison. Ainsi, vous
conviendrez ensemble des modalités pratiques de son

retour.
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Nous assurons la continuité
des soins de votre bébé
24h/24, 7j/7.

Parents,
rassurez-vous

L'HAD de I'AP-HP organise ensuite :

e La livraison d'oxygéne par notre prestataire ASV.
Cela nécessite de vous organiser pour le réceptionner
avant le retour de votre enfant.

e La recherche de kinésithérapeutes dans votre
secteur, si votre enfant en a besoin.

e La mise a disposition des médicaments et du
matériel nécessaire comme les saturometres, les
nébulisateurs, etc.

e Le service organisera le transport en ambulance de
votre enfant a son domicile, s'il a besoin d'oxygéne.
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de votre enfant
a la maison

Des votre retour a la maison, une de nos puéricultrices
passera chaque jour, a votre domicile, pour évaluer ['état
de santé de votre enfant. Les signes cliniques a surveiller
VOUus seront enseignés.

Les traitements seront adaptés, en fonction de son
état, en lien avec nos pédiatres. Nous vous
accompagnerons dans la réalisation des soins adaptés a
votre enfant.

Des conseils vous permettront d'assurer la surveillance
de votre enfant au quotidien durant son séjour en HAD.
Un professionnel de santé pourra vous répondre 24h/24.

Quelques conseils
de prévention

Lavez-vous systématiquement les mains a
I'eau et au savon avant et apres vous étre
occupé de votre enfant. Pour une parfaite
hygiene, l'utilisation d'une solution
hydroalcoolique est vivement conseillée.

Portez un masque et si vous étes enrhumé,
embrassez votre bébé sur ses pieds plutét que
sur son visage.

Evitez d'échanger les biberons, sucettes et
autres couverts non nettoyes.

Pensez a bien aérer, tous les les jours, la
chambre de votre enfant. Une température
ambiante de 19°C a 20°C est idéale pour son
environnement.

Surveillez, de maniére quotidienne, la
température de votre enfant et appliquez les
consignes en cas de fievre.

Couchez votre enfant sur le dos dans une
gigoteuse et ne mettez dans son lit ni
couverture ni oreiller.

Un milieu enfumé nuit a la santé de votre
enfant.

Evitez les sorties dans des lieux publics clos,
fortement fréquentés tels que les transports
en commun ou encore les centres commerciaux.




